Zatqcznik nr 2 do Standardéw Ochrony Matoletnich WSPR w Olsztynie

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
WOJEWODZKIEJ STACJI POGOTOWIA RATUNKOWEGO W OLSZTYNIE
WERSJA DLA DZIECI

Standardy Ochrony Matoletnich to dokument, ktory zostat stworzony po to, by zapewnic,
Wam, dzieciom-pacjentom godnosc i szacunek oraz by chroni¢ Was przed krzywdzeniem.

Szczegodlnie zalezy nam zebyscie pod opieka zespotow wyjazdowych naszej Stacji czuli si¢ bez-
piecznie i komfortowo.

Zeby tatwiej byto zrozumie¢ niektére pojecia, przyblizamy tutaj ich definicje:
Dziecko — kazdy, kto nie ukonczyt 18 lat,

Krzywdzenie — zrobienie czegos chcqcy lub niechcqcy przez osobe dorostq lub inne dziecko, ktére
negatywnie, czyli zle wplywa na Twdéj rozwdj,

Interwencja — inaczej dziatanie, tutaj oznacza reakcje na objawy krzywdzenia i podjecie krokéw
celem zabezpieczenia Dziecka.

I. Wszyscy pracownicy naszej Stacji musza reagowac, gdy Tobie lub innemu dziecku
dzieje sie krzywda.

2. lIstnieja rézne formy krzywdzenia:

e Przemoc fizyczna jest wtedy, gdy na przykfada ktos Cig popycha, uderza, szczy-
pie, kopie lub rzuca w Ciebie przedmiotami.

e Przemoc psychiczna to na przykifad obrazanie, o$mieszanie, wyzywanie, wy-
Smiewanie.

e  Woykorzystanie seksualne to na przyktad zmuszanie do ogladania nagich osob,
robienie zdjec lub nagrywanie dzieci bez ubran, zmuszanie do dotykania miejsc in-
tymnych innych oséb.

e Zaniedbywanie to na przyktad niezapewnienie jedzenia, odpowiedniego ubrania
lub srodkéw do mycia, to takze pozostawianie dzieci na dworze bez opieki doro-
stych, nie wysylanie dziecka do szkoty lub niechodzenie do lekarza.

3. Jesli doswiadczasz jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony
os6b dorostych lub innych dzieci powiedz o tym medykowi, ktory przyjechat do Ciebie
lub Twoich bliskich. Wowczas stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie uruchomiona
odpowiednia procedura.



PODJECIE DZIALAN

Jesli cos Cie niepokoi, nie czujesz sig¢ bezpiecznie i nam o tym mowisz, podejmujemy
wtedy dziafanie, czyli interwencje. Taka interwencja jest podejmowana takze wtedy,
gdy sami zauwazymy, ze cos$ nie jest dla Ciebie bezpieczne. Chcemy zebys zawsze czut
sie komfortowo i miat szanse sig rozwijac.

Gdy zachodzi taka potrzeba, nasze zespoty wspotpracuja z policja. Czasem musza wy-
petic specjalne dokumenty. Wszystko po to, zebys czut sig¢ bezpieczny.

ZATRUDNIANIE PRACOWNIKOW | SZKOLENIE PRACOWNIKOW

W naszej Stacji pracuja rozni specjalisci — np. ratownicy medyczni, lekarze, pielegniarki,
kierowcy transportu sanitarnego. Chcemy zebys wiedziat, ze kazdy z nich musiat przed-
stawi¢ odpowiednie dokumenty, zeby moc tu pracowac. Te dokumenty potwierdzaja,
Ze pracownicy wczesniej nie stosowali przemocy.

Zeby zwieksza¢ wiedze pracownikéw i nauczyé ich, jak powinni sie zachowywaé
w réznych sytuacjach prowadzimy szkolenia. Podczas szkolen omawiamy, co moze za-
graza¢ Twojemu bezpieczenstwu, co nalezy wtedy zrobi¢, komu to zgfosic.

ZASADY BEZPIECZNYCH RELAC]I

Dla Twojego komfortu spisalismy kilka zasad, ktére zobowiazaliSmy sie przestrzegaé
jako pracownicy podmiotu medycznego.

Napisalis$my tam, w jaki sposéb Cie traktowac z szacunkiem i zapewniaé Ci bezpieczen-
stwo. NapisaliSmy tez czego nie wolno robi¢ — np. krzyczed, obraza¢, popychac. Ten
dokument nazywa si¢ Zasadami bezpiecznych relacji.

Zasady sa dostepne na naszej stronie internetowej dla Ciebie i Twoich bliskich. Jesli
zauwazytes, ze ktos z naszego personelu je ztamat, zgto$ to innemu pracownikowi lub
Twoim bliskim.

Nikt nie moze Cig nagrywac bez Twojej zgody i zgody Twoich rodzicéw lub opieku-
now. Czasami moze sie zdarzy¢, ze ktos chce zrobi¢ Ci zdjecie lub nagra¢ — zawsze
w takiej sytuacji mozesz sig nie zgodzic.

OCENIANIE STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH

Co najmniej raz na dwa lata pracownicy przegladaja wszystkie dokumenty, w tym te
Standardy i Zasady Bezpiecznych Relacji. Jesli zauwazymy potrzebe zmian, musimy
ja wprowadezic.

UDOSTEPNIANIE STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH

Standardy s3 dostepne dla kazdego naszego pracownika medycznego, by miat szanse
przeczytac i wracac do tego dokumentu zawsze, gdy bedzie taka potrzeba. Dodatkowo
sa udostepnione na stronie internetowej naszej Stacji.

Standardy ochrony udostepnione sa rowniez w wersji skroconej, przeznaczonej
dla dzieci. Mozesz je przeczytac na stronie internetowej naszej Stacji.
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